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RESTAURANT SCOLAIRE
Semaine du 04 au 08 mars 2019

=: DEJEUNER DINER
LUNDI rosette ou flammenkuch
4-mars ou salade fraicheur salade Feta
cordon bleu sauce tomate ou sauté de boeuf saucisse
haricots verts et/ou tomates a la Provencale tagliatelles
fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
éclair au chocolat ou yaourt aux fruits poire Belle-Hélene
MARDI crogue-monsieur au thon
5-mars ou carottes fromagere ou mousse de canard betteraves ciboulette
poisson meuniére au beurre blanc ou filet de poisson filet de poulet
boulgour et/ou émincé de choux purée
fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
beignet aux pommes ou nougat aux fruits secs ou gateau aux poires mousse et gateaux secs
MERCREDI endives sch'ti ou champignons au curry
6-mars ou taboulé orientale tomates mozzarella basilic
omelette ou boudin noir kebab
frites et/ou pommes fruits salade
fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
tarte aux pommes ou riz au lait et chocolat ou yaourt liégois aux fruits / gateaux secs
JEUDI ceuf mimosa ou endives jambon
7-mars ou salade de perles salade Italienne
cuisse de poulet a la diable ou jambon bruni sauce madere paupiette de veau
semoule et/ou ratatouille petits pois
fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
entremet ou choux a la creme ou fromage blanc ou fruit chausson aux pommes
VENDREDI pamplemousse ou friand ou salade carmen
23-févr. chili corn carné ou sauté d'agneau

riz pilaf et/ou flageolets
fromage/yaourt nature
creme dessert ou glace ou brownies creme anglaise
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