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RESTAURANT SCOLAIRE
Semaine du 11 au 15 mars 2019

=: DEJEUNER. DINER
LUNDI Tomate mozzarela basilic
11-mars ou salade nicoise ou calamars a la Romaine friand
paupiette de veau ou colombo de porc brochette de dinde
duo de choux poélée campagnarde
fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
tarte noix de coco ou muffins ou pztits suisses fromage blanc et spéculoos
MARDI betteraves salami ou feuilleté hot-dog
12-mars ou salade tomates thon gruyeére ceuf mayonnaise
faux filet ou escalope viennoise crogue monsieur
pates et/ou émincé de choux salade
fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
fondant chocolat ou pomme cuite ou yaourt compote et gateaux secs
MERCREDI concombre a la moutarde ou feuilleté de légumes
13-mars ou salade pommes de terre sardines pain de mie cantadou
sauté de veau ou jambon grillé raviolis
frites et/ou petits navets salade
fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
tarte aux pommes ou creme dessert mousse et gateaux secs
JEUDI crudités ou pain d'épices au miel et chévre
14-mars ou ceuf vinaigrette ou salade strasbourgeoise paté de campagne
merguez ou sauté de dinde aiguillette de poulet
ébly et/ou gratin de poireaux purée
fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
crépes ou mont-blanc ou liégeois flan caramel et gateaux secs
VENDREDI crudités ou friand au fromage ou médaillon surimi mayonnaise Portes ouvertes le samedi 16 mars 2019
15-mars pavé de thon ou cuisse de pintade

riz madras et/ou petits pois
fromage/yaourt nature
entremet ou gateau aux poires ou yaourt ou fruit

salade piémontaise ou duo de saucissons
ou carottes rapées
roti de porc et chips
fromage

beignet
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