Iycée
Henri Avril
académie
Remnes

jeunesse
Eucation
echerche

RESTAURANT SCOLAIRE

Semaine du 20 au 24 mai 2019

=: DEJEUNER. DINER
LUNDI Riz nigois ou melon
20-mai ou duo de saucisson ou toast cantadou friand
poisson pané ou travers de porc steack haché
pates et/ou tian de légumes pommes de terre sautées
fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
fromage blanc fruits rouges ou mousse au chocolat entremet
ou liégeois aux fruits/gateaux secs
MARDI museau vinaigrette ou radis beurre ou pasteque
21-mai ou wraps au thon ou tartelette aux oignons tomate féta
brochette de dinde marinée ou roti de veau pates carbonara
navets et/ou duo haricots fromage/yaourt
fromage / yaourt nature poire au chocolat
yaourt aux fruits ou churros pointe chocolat ou fraises chantilly
MERCREDI roulé au fromage ou melon
22-mai ou salade de pates surimi betteraves a la ciboulette
boeuf goulasch ou boudin noir omelette aux champignons
frites et/ou pommes fruits ratatouille
fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
glace tarte aux pommes
JEUDI paté de campagne ou salade composée
23-mai ou radis au beurre ou flammenckuch ceuf mayonnaise
roti de porc au cidre ou raie aux capres escalope poulet
pommes de terre vapeur et/ou salsifis en gratin poélée lyonnaise
fromage / yaourt nature fromage/yaourt
moelleux aux abricots ou panna cotta au caramel ou creme dessert compote et gateaux secs
VENDREDI tarte au fromage ou melon ou filet de maquereaux
24-mai ou pasteque ou salade corinthienne

faux filet ou rougail saucisse
riz et/ou flan de légumes
fromage / yaourt nature
crumble aux pommes ou liégeois ou fruit
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