
LUNDI

07-oct

MARDI

08-oct

MERCREDI

09-oct

JEUDI

10-oct

VENDREDI

11-oct

La Proviseure, La gestionnaire,

V. Lukic M.H. Suligoj

Fruit /  yaourt brassé au fruits/  mousse au chocolat

Fruit / choux Chantilly/ yaourt aux fruits Fruit / riz au lait à l'orange

crudités/ terrine de légumes/ salade de perles marine

poisson du jour/ colin multi graines

gratin dauphinois/ poêlée de légumes BIO/ céréales

Fromage / yaourt nature

Salade verte à disposition

curry wurst/  jambon bruni sauce porto lasagnes

penne BIO/ ratatouille/ céréales salade

Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature

Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature

Fruit / crème caramel/ Liégeois Fruit /  flan noix de coco

crudités/ salade andalouse/ œuf dur surimi mayonnaise au curry

crudités/ salade piémontaise au saumon/ Coleslaw tomates mimosa

escalope de porc au miel / steak haché escalope de dinde à la normande

riz Kikoman/ wok de légumes/ céréales semoule et petits légumes

semoule BIO/ petit pois carottes/ céréales salade

Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature

Fruit / tarte aux pommes/ yaourt brassé nature Fruit / compote

Fromage / yaourt nature

Fruit 

crudités/ salade Marco Polo/ crêpe au fromage charcuterie

sauté de dinde/ boulettes soja tomates basilic quiche brocolis/saumon

Fromage / yaourt nature

Fruit /  Paris Brest/  liégeois au fruits

émincé de bœuf au paprika/ paupiette de dinde

frites/ courgettes et aubergines rôties/ céréales

salade, féta, croutons, tomates

escalope de porc 

pâtes et petits légumes 

DEJEUNER DINER

RESTAURANT SCOLAIRE

    Menus du 7 Au  11 OCTOBRE 2019

crudités, gésiers tomates salade, mousse de canard


