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RESTAURANT SCOLAIRE

Semaine du 16 Décembre au 20 Décembre 2019

Ex DEJEUNER DINER
LUNDI crudités/ quiche Lorraine carottes rapées
16-déc. ou pommes de Terre emmental steack haché
brochette de dinde/ sauté de porc a la moutarde gratin dauphinois
frites/haricots verts BIO/céréales fromage/yaourt nature
fromage / yaourt nature fruit/tarte aux pommes
fruit/éclair chocolat ou café/brassé aux fruits
MARDI crudités/ceufs durs/salade nigoise paté de campagne
17-déc. tartiflette/escalope de dinde quiche au saumon et brocolis
pates BIO/poélée de légumes/céréales salade verte
fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
fruit/entremet/petits suisses aux fruits fruit/fruits au sirop et biscuit
MERCREDI crudités/taboulé/terrine de légumes feuilleté au fromage
18-déc. galette de haricots rouges/nuggets de pois chiches escalope de dinde a la normande
riz BIO/poélée de légumes pates
fromage/yaourt nature fromage / yaourt nature
fruit/liegois/salade de fruits fruit/beignet
JEUDI Salade de perles et Bayonne/crudités g
19-déc. filet mignon de porc sauce au miel ;W
REPAS DE NOEL riz BIO safrané/haricots verts Bio persillés ‘"@\k
nougat glacé Qi E‘k
® o®
VENDREDI crudités/salade strasbourgeoise/sardines
20-déc. cordon bleu/colin meuniére
poélée bretonne/haricots verts/céréales
fromage / yaourt nature JOYC‘USC.S fétes
fruit/glace/compote de fin d'annce
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