Iycée
Hen

RESTAURANT SCOLAIRE
Menus du 9 au 13 novembre 2020

DEJEUNER

DINER

LUNDI
09-nov

paté basque/ maquereaux
escalope de porc a la moutarde
semoule BIO/ haricots beurre
Fromage / yaourt nature
Fruit / yaourt a la grecque/ glace

carottes rapées
wing's de poulet
pommes de terre roties aux épices
Fromage / yaourt nature
Fruit / créme gourmande a la pistache

MARDI
10-nov

triangle aux légumes croquants/ terrine aux légumes

chili sin carne
riz BIO/ haricots panachés
Fromage / yaourt nature
Fruit / tarte aux pommes/ liegeois

PAS D INTERNAT

MERCREDI
11-nov

FERIE

FERIE

JEUDI
12-nov

jambon blanc/ taboulé
saumon roti
gratin dauphinois
Fromage / yaourt nature
Fruit/ fromage blanc / choux au chocolat

ceuf dur vinaigrette
cuisse de poulet grillée aux herbes
cceur de blé a la tomate
Fromage / yaourt nature
Fruit / beignet au sucre

VENDREDI
13-nov

terrine de saumon/ carottes BIO rapées au citron
blanquette de dinde
pennes BIO
Fromage / yaourt nature
Fruit/ creme pétissiére/ petits Suisses aux fruits

La proviseure

V. Lukic

La gestionnaire
M.H. Suligoj










