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RESTAURANT SCOLAIRE
menu du 07 au 11 décembre 2020

DEJEUNER

DINER

LUNDI
07-déc

feuilleté bolognaise/ paté
keftas de volaille a la marocaine
semoule BIO/ légumes couscous
Fromage / yaourt nature
Fruit / petits suisses aux fruits/ liégeois

salade, emmental, croutons
chipolatas/merguez
gratin dauphinois
Fromage / yaourt nature
Fruit / flan patissier

MARDI
08-déc

crépes jambon/ macédoine mayonnaise
échine de porc demi- sel
pates BIO/ julienne de légumes a la créme
Fromage / yaourt nature
Fruit / Far breton/ yaourts aux fruits

raviolis gratinés
brochette de volaille sauce tomate
poélée de légumes
Fromage / yaourt nature
Fruit / Paris-brest

MERCREDI
09-déc

salade normande/ salade du nord
tartiflette
salade
Fromage / yaourt nature
Fruit / verrine aux fruits rouges/ créeme dessert

salade piémontaise
escalope de dinde sauce champignons
spaghettis/ratatouille
Fromage / yaourt nature
Fruit/ crépes a la confiture

JEUDI
10-déc

salade composée/betteraves vinaigrette
émincé veggie en tajine
boulgour et sarrazin/brocolis
Fromage / yaourt nature
Fruit/ glace/ compote

nems et samoussas
riz cantonnais

Fromage / yaourt nature
Fruit / bande desiles

VENDREDI
11-déc

quiche tomate et chévre/ carottes BIO rapées
filet de poisson pané a la creme de ciboulette
riz BIO/ fenouils braisés/ céréales
Fromage / yaourt nature
Fruit/ tartelette aux abricots/yaourts au choix

La proviseure
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La gestionnaire
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