Iycée
Hen

RESTAURANT SCOLAIRE
Menus du 7 au 11 mars 2022

DEJEUNER

DINER

carottes aux pommes/friands/crudité
boeuf basilic/ailes de poulet tex-mex

pizza
steack haché

LUNDI coquillettes /céréales/ poélée campagnarde purée de céleri
Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
07-mars semoule au chocolat/créme dessert/fruit creme brilée
tomates au thon/salade de pates /potage taboulé orientale
boulettes de boeuf sauce provencale/ sauté de veau aux épices riz cantonnais
MARDI semoule bio/ratatouille salade verte
08-mars fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
muffin chocolat/fruit/liégeois glaces
salade alaska/ betteraves rouges /fond d avocat surimi macédoine thon
omelette au fromage/falafels feves escalope de dinde savoyarde
MERCREDI frites/haricots verts bio pommes de terre sautées
09-mars Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
donut 's/fruit/entremets fromage blanc fermier
salade bretonne/crevettes mayonnaise/crudité tarte oignons
poisson pané/chili con carné patatos burger
JEUDI riz/flan de poireaux pates
10-mars Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
tarte noix de coco/fruit/ananas chantilly mousse chocolat
salade de pdt moutarde a I'ancienne /charcuterie/feuilleté
langue de boeuf/paupiette de dinde
VENDREDI pennes bio/poélée de légumes
11-mars Fromage / yaourt nature

glace/fruit/salade de fruits frais

La proviseure
V. LUKIC

La gestionnaire
S. DEGUEN




