
LUNDI

28-févr

MARDI

01-mars

MERCREDI

02-mars

JEUDI

03-mars

VENDREDI

04-mars

La proviseure La gestionnaire

V. Lukic S. DEGUEN

Fruit/ yaourts aux fruits/desserst variés

Fruit/  tarte normande/ salade de fruits Fruit / liegeois vanille, chocolat ou café

crudités/ salade coleslo/  coquille de poisson

palette de porc à la diable/  émincé de poulet

semoule BIO/ poêlée de légumes 4 saisons/ céréales

Fromage / yaourt nature

Salade verte à disposition

couscous saucisse sauce moutarde

semoule / légumes couscous purée

Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature

Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature

Fruit / ptits suisses aux fruits/ gâteau basque Fruit/ tarte aux figues    (ds)

crudités/ potage/salade d'endives au jambon salade piémontaise

crudités/  jambon blanc/ salade bretonne pâté de campagne

sauté de porc au caramel/ steak haché bruschettas

frites/poêlée de  salsifis et carottes Salade verte

pâtes BIO/ poêlée quinoa aux légumes cuits ratatouille

Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature

Fruit /  glace/  entremet mangue Fruit / croisillon pommes/framboise

Fromage / yaourt nature

Fruit / compote / gâteau sec

crudités/salade de riz au thon  /   potage salade marco -polo 

crousti fromage /émincé veggie cuisse de poulet basquaise

Fromage / yaourt nature

Fruit / tropézienne/  yaourt grec

chausson de volaille à la bolognaise/ navarin en tajine

flageolets/  boulgour petits  légumes

salade, poulet, tomates et croutons

chili con carne

riz BIO

RESTAURANT SCOLAIRE

DEJEUNER DINER

Menus du 28 février au 04 mars 2022

crudités/ feuilleté chaud /salade russe


