RESTAURANT SCOLAIRE
Menus du 03 au 07 octobre 2022

DEJEUNER

DINER

crudités/croisillon au fromage/ceuf mayonnaise
blanquette de dinde/cbte de porc sauce charcutirére/végé

betteraves a la ciboulette
joue de porc aux pommes

LUNDI tagliatelles/carottes au jus purée de pommes de terre
03-oct Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
tarte aux pommes/glace/fruits flan nappé au caramel
salade de pates au saumon/tomates basilic/mousse de foie taboulé orientale
poisson frais sauce aneth/cuisse de poulet sauce champignons spaghettis bolognaise
MARDI épinards a la creme/riz
04-oct fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
beignet/fromage blanc/fruits flan patissier
paté de téte vinaigrette/salade piémontaise/concombres a la créme salade de tomates et féta
omelette au fromage/paupiette de veau sauce normande soirée raclette
MERCREDI frites/poélée de légumes charcuterie, pommes de terre,raclette
05-oct Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
brunoise de fruits exotiques/mille feuilles/fruit tarte a la myrtille
salade espagnole/paté en croute/carottes a I'orange salade de perles de blé
paélla au poulet jambon grillé sauce porto
JEUDI paélla au poisson poélée paysanne
06-oct Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
far breton aux pruneaux/abricots au sirop/fruits créme dessert vanille
quiche lorraine/salade au cheddar/crudités
steak haché sauce marchand de vin/boudin noir/végé
VENDREDI purée de pommes de terre/pomme cuite
07-oct Fromage / yaourt nature

desserts variés/fruits

La proviseure
V. LUKIC

La gestionnaire
S. DEGUEN




