Iycée
Hen

RESTAURANT SCOLAIRE
Menus du 03 au 06 janvier 2023

DEJEUNER DINER
LUNDI vacances vacances
02-janv
friand au fromage/taboulé a la menthe/carottes rapées au citron paté de campagne
pates a la bolognaise/poisson pané cordon bleu
MARDI Pates/poélée de légumes purée
03-janv fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
tarte au citron/yaourt brassé/fruits entremet praliné
salade grecque/ceuf mayonnaise/tomate basilic salade de pates au surimi
cuisse de poulet roti au jus/cervelas obernois hachis parmentier
MERCREDI frites/carottes a I'ail salade verte
04-janv Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
chausson aux pommes/ile flolttante/fruits fromage blanc coulis de fruits rouges
rillettes de thon/paté de foie/salade coleslaw macédoine de légumes
saucisse grillée sauce oignons/blanquette de dinde raclette
JEUDI blé au beurre/lasagnes de légumes
05-janv Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
galette des rois/creme vanille/fruits liégeois
quiche lorraine/soupe de légumes/rillettes
poisson du jour sauce aneth/palette a la diable sauce moutarde
VENDREDI riz pilaf/poélée d'haricots verts
06-janv Fromage / yaourt nature

fruits/desserts variés

La proviseure
V. LUKIC

La gestionnaire
M. DEGUEN




