RESTAURANT SCOLAIRE
Menus du 09 au 13 janvier 2023

DEJEUNER DINER
friand hot dog/salade strasbourgeoise/tomates basilic betteraves aux pommes
sauté de dinde a la coco/boulette de beeuf sauce tomate/végé paupiette de veau sauce forestiére
LUNDI semoule/poélée créole potatoes
09-janv Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
grillé aux pommes/liégois/fruits yaourt brassé
macédoine de légumes/salade au poulet/concombres au saint moret salade de gésiers
chili con carné/poisson beurre blanc gratin de pates au jambon
MARDI riz pilaf/poélée de légumes
10-janv fromage/yaourt nature fromage/yaourt nature
fondant chocolat/gateau basque/fruits coupe belle hélene
cervelas vinaigrette/salade et dés de fromage/soupe de légumes taboulé
steack haché sauce échalotte/escalope viennoise sauce sicilienne pizza savoyarde
MERCREDI céréales /duo d'haricots salade verte
11-janv Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
quatre quart aux pommes/créme dessert/fruits yaourt aux fruits
salade de pommes de terre aux lardons/rillettes/carottes rapées oceuf mimosa
pates bolognaise/pates carbonara/végé saucisson brioché sauce fromagere
JEUDI pates/carottes au cumin purée au beurre
12-janv Fromage / yaourt nature Fromage / yaourt nature
tiramisu fruits rouges/chausson aux pommes/fruits éclair chocolat
salade asiatique/tartine chévre miel/crudités
porc au caramel/poisson sauce meuniére
VENDREDI riz cantonais/légumes wok
13-janv Fromage / yaourt nature
dessert variés/fruits
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